Sprawozdanie z dziatalnosci Akademii Mtodych Ortéw za rok szkolny 2018/2019

Projekt AMO w Gdansku dziata od lutego 2015

llos$¢ dzieci biorgcych w projekcie AMO 2018/2019 — 91 osoby

Program AMO realizowany byt od wrzesnie 2018 do korica czerwca2019.

Na kazdy sezon mamy 96 miejsc w catym AMO roztozonych na 3 kategorie wiekowe

SKRZAT, ZAK, ORLIK, podzielonych na 6 grup (SKRZAT 1, SKRZAT 2, ZAK 1, ZAK 2, ORLIK 1, ORLIK 2)

W kazdej kategorii wiekowej mamy po 32 miejsca, w kazdej grupie po 16. W sezonie 2018/2019
liczebnos¢ grup wygladata nastepujaco:

SKRZAT 2:13

SKRZAT 1: 14

ZAK 2: 16

ZAK 1: 16

ORLIK 2: 16

ORLIK 1: 16

Kadra zatrudniona w terminie od 01.09.2018 do 31.08.2019
Trener koordynator — Tomasz Borkowski

I Trener — Michat Olbry$

Trener Asystent — Rafal Wesierski

Trener Asystent — Ireneusz Rymarczyk

Dodatkowo z AMO wspotpracuja trenerzy w ramach wolontariatu:
Trener wolontariusz — Mikotaj Humanski

Trener wolontariusz — Krystian Pobtocki

Trener wolontariusz — Maciej Dabrowski

Trener wolontariusz — Patryk Kawski

Osoba prowadzaca projekt AMO od 01.09.2018 do 31.08.2019
Trener Tomasz Borkowski -Trener UEFA Pro

Zajecia W roku szkolnym 2018/2019 odbywaty si¢ w nastepujacych szkotach:
SP nr 89 — 2 razy w tygodniu po 1,5 h

SP nr 77 — 3 razy w tygodniu po 1,5 h

ZS nr 5 Nowy Port — 1 raz w tygodniu 2,5 h

SP nr 38 — 1 raz w tygodniu 1,5 h



Dodatkowo hala-balon w Gdansku na ul. Meissneralraz 1,5 hihala GUMed 1raz1,5h

Ilo$¢ przepracowanych jednostek:

Kazda grupa zgodnie z zatozeniami programu pracowala 2 razy w tygodniu:

SKRZATY:

37 tygodni x 2 treningi = 74 jednostki treningowe, 74 x 60 min = 4440 min.

ZAK:

37 tygodni x 2 treningi = 74 jednostki treningowe, 74 x 75 min = 5550 min

ORLIK:

37 tygodni x 2 treningi = 74 jednostki treningowe, 74 x 90 min = 6660 min

Zatozenia programu Akademia Mtodych Ortow
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Popularyzacja pitki noznej wérod dzieci 1 mtodziezy, a w konsekwencji podniesienie
poziomu polskiej pitki noznej;

Zwigkszenie liczby trenujacych dziewczynek i chtopcow w Polsce — wspdlny
program;

Poprawa og6lnego rozwoju dzieci i mtodziezy;

Wychowanie w duchu sportu, ksztaltowanie prawidlowych postaw spolecznych dzieci
i mtodziezy;

Wyznaczanie kierunku szkolenia - podniesienie jakosSci;

Zaangazowanie catego Srodowiska pitkarskiego w Polsce w jednolite szkolenie
Przeprowadzenie pierwszych selekcji — towienie talentow

Ksztatcenie 1 doskonalenie umiejetnos$ci trenerskich

Kwota ze strony Miasta i jak wiesz ze strony PZPN

Calkowity koszt projektu za rok szkolny 2018/2019 to 25000,00 zt

Jacek Szmyt



